HYVINKAA /\

Saasta energiaa - pienilla teoilla
suuri vaikutus!

Saasta sahkoa arjessa - helppoja vinkkeja

Pienilla muutoksilla arjessa voit tehda suuren vaikutuksen.

Tassa muutamia helppoja ja kaytannallisia vinkkeja, joiden avulla voit saastaa sahkoa kotona:

Pida jaakaappi 4-6 asteessa ja pakastin -18 asteessa. Jos kaytat pakastintoimintoa no-
peaan pakastukseen, muista ottaa se pois, kun pakastus on tapahtunut.

Voit ajastaa kodinkoneet toimimaan vain silloin, kun niita tarvitaan, tai ajoittaa kayttoa
halvemmille tunneille. Esimerkiksi vedenkeitin tai kahvinkeitin voidaan ajastaa kaynnis-
tymaan juuri ennen heraamista.

Avaa verhot ja anna auringonvalon lammittaa kotiasi paivisin, jolloin lammityslaitteiden
kayttd vahenee.

Kun hankit uutta kodinkonetta, huomioi laitteen pitkaaikaisuus ja energiatehokkuus.
Kylmalaitteen taustaa peittava poly voi lisata sahkonkulutusta jopa 30 %. Muista pitaa
laitteiden pinnat, suodattimet, tiivisteet ja venttiilit puhtaina ja ehjing, jotta ilma paasee
kiertamaan vapaasti.

Sijoita kodinkoneet oikein: esimerkiksi jaakaappia ei kannata sijoittaa lampda tuotta-
van uunin, pesukoneen tai patterin viereen.

Monet laitteet kuluttavat sahkoa myos valmiustilassa. Irrota laitteet pistorasiasta, kun
et kayta niita pitkaan aikaan. Sahkdmittarilla pystyy mittaamaan laitteen valmiustilan
kulutusta.

Pese taysia koneellisia pyykkia ja asioita. Monet pesukoneet sisaltavat energiansaasto-
ohjelmia, jotka kayttavat vahemman vetta ja sahkoa.

Lue lisaa vinkkeja energian saastamisesta energianeuvonnan verkkosivuilta: www.energia-
helppi.fi
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