Vanhusneuvoston kokous Poytakirja 3/2024

Aika 23.4.2024 Kklo 14.05 — 16.00

Paikka Kaupungintalo, Kankurinkatu 4-6, kokoushuone Kallio

Varsinaiset jasenet: Varajasenet:

(X) Tuula Karhunen, pj () Kyllikki Rantala, Hyvinkaan kansalliset seniorit ry

(xX) Markku Ahtikari, varapj () Veikko Asikainen, Hyvinkaan eldkkeensaaja ry

(x) Aarno Jalonen () Juhani Kouhia, Hyvink&aan elékelaiset ry

(x) Hanna-Leena Kortene () Tamara Laurila, VR Elakelaisten liitto Hyvinkdan osasto ry
(x) Marja-Leena Kurikko () Kaisu Kyllénen Hyvinkaan-Nurmijarven senioriopettajat ry
(x) Maija Méakipaakkanen () Anneli Neva, Hyvinkaan julkisen alan elékelaiset ry

(x) Leena Raisanen () Raine Virkki, Elakeliiton Hyvink&aan yhdistys ry

(x) Eila Raitala () Anitta Ahokas, Hyvinkaan sydanyhdistys ry

(x) Riitta Puupponen () Riitta Linnekoski, Hyvink&&n omaishoitajat ry

(x) Pirkko Kilpelainen () Pekka Laine, Hyvinkaan Reumayhdistys ry

Kaupungin toimialojen edustajat ja varat:

() Hannu Lindgvist () Eeva-Maija Hyvarinen, konsernipalvelut ja hallinto

(x) Taivi Toikka () Katarina Norrena, sivistystoimi

() Miika Kantola () vara puuttuu, tekniikka ja ymparisto

Lasné&olo-oikeus/Muut kutsutut:
(x) Juhani Skytta, kaupunginhallituksen edustaja
(x) Minna Kalmari, sihteeri

Asialista:
1. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.05

2. Lasnaolijoiden ja kokouksen paatdsvaltaisuuden toteaminen
Todettiin lAsnéolijat ja paatdsvaltaisuus.

3. Kokouksen esityslistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin esityslista.

4. Edellisen kokouksen 26.3.2024 poéytakirjan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin edellisen kokouksen poéytakirja.

5. Jéasenten osallistumiset 26.3.2024 jalkeen
2.4. Suvanto ry:n turvakahvitilaisuuteen osallistuivat Tuula Karhunen ja Taivi Toikka.
3.4.2024 Keski-Uusimaan ikaverkoston kokoukseen osallistui Marja- Leena Kurikko.
6.4.2024 musiikkivideon nauhoitukseen osallistuivat Tuula Karhunen, Taivi Toikka, Pirkko
Kilpeldinen ja Hanna-Leena Kortene.
15.4.4024 HVA:n vanhusneuvoston kokoukseen osallistuivat Riitta Puupponen ja Leena
Raisanen.
17.4.2024 Tekoalykoulutukseen Onnensillassa osallistuivat Leena Raisanen ja Aarno
Jalonen.

18.4.2024 Kavelyohjelman tyopajaan osallistuivat Tuula Karhunen ja Aarno Jalonen.

6. Viestintatiimin terveiset
Musiikkivideo valmistuu toukokuussa. Sen uusi nimi on Soteuudistus ABC ja julkaisija on
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vaihtunut. Mielenterveysviikolla 20.-26.5.2024 sita esitetaan tapahtumissa eri puolilla
Suomea.

Vanhusneuvoston tiimiyttaminen / virkistaytymistilaisuus pohdinnassa. Kohdevaihtoehtoina
ovat kohtaamispaikka Juukassa, vertaisten kohtaaminen lahikunnasta (Riihimaki?) joko
Rytkdssa tai vierailu jonnekin l&ahelle.

Paatettiin selvittaa Juukan tarjonta ja kustannukset (Taivi). Suunnitteluryhmaéan
ilmoittautuivat: Taivi, Pirkko, Riitta, Markku, Aarno ja Tuula. Taivi kutsuu suunnitteluryhméan
kokoukseen sahkopostilla. Tavoitellaan retkea elokuussa ja my6s varajasenet ovat
tervetulleita. Pieni omavastuu kustannuksissa.

Osallistuvassa budjetoinnissa on danestetty 3000 € ikdihmisten terveyden ja hyvinvoinnin
edistamiseen otsikolla lloa vanhuksille! Otammeko tasta koppia ja lAhdemme toteuttamaan
asiaa? Kylla otamme! Tyoryhma&éan nimettiin: Taivi, Leena, Pirkko, Riitta, Tuula, Hanna-Leena
ja Aarno.

Etsiva vanhusty0 ja yhteistyotarpeet

Taivi esitteli Yksindisyydesta yhteyteen -hanketta, jossa ovat mukana mm. Hyvy,
Jarjestokeskus Onnensilta. Hankeinfo to 25.4. klo 12-13.30 Teamsilla tai Onnensillassa
paikan paalla. Diaesitykset aiheesta liitteena.

Linkki hankeinfoon, voitte mygs tayttaa pelkastaan "olen kiinnostunut yhteistytsta" -kohdan
lomakkeella: https://link.webropolsurveys.com/S/19F93CD9ACO02E

Liséatietoa avustusohjelmasta l6ydat halutessasi:
https://www.stea.fi/avustusten-hakeminen/avustusohjelmat/ikaantyneiden-avustusohjelma-
2025/

HVA:n vanhusneuvoston terveiset (Leena Raisanen).

Keski-Uudenmaan vanhusneuvoston esityslistat ja poytékirjat 16ytyvat:
https://www.keusote.fi/etusivu/tietoa-meista/hyvinvointialue/hyvinvointialueen-paatoksenteko
seka vanhusneuvoston teams-tydtilassa.

15.4.2024 olleessa kokouksessa kasiteltiin mm. Arjen toimintakykyé edistavaé toimintamallia
ja Yhteisollista asumista seka pelastuslaitos esittaytyi. Asialistalla oli myos
Palveluverkkosuunnitelma.

Muut asiat

THL:n selvitys: Keusoten ikdéntyneiden palveluissa on onnistuttu hallitsemaan tyén
kuormittavuutta.

THL:n selvitys: Keusoten ikddntyneiden palveluissa onnistuttu hallitsemaan tyén kuormittavuutta |
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue (Keusote) (sttinfo.fi)

Seuraava kokous
Tiistaina 28.5.2024 klo 14, kokoushuone Pilvi
Kokouksen pé&attdminen

Puheenjohtaja paétti kokouksen klo 16.00
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